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График занятости спортивных залов 2025-2026 учебный год 
 

 

      
 

  BC 
 

 

 

 

 

 

 
8.20-16.00 

 

Уроки физкудьтуры по расписанию (спортивные залы ) 

 

 

 
11.00-13.30 

 

 

Занятия по физкультуре для детей с OB3 по расписанию(большой спортивный зал) ДЮСШ.Футбол  

11.00-12.00 

Индивидуальные 

занятия для детей- 

инвалидов 
поИПР(спортивны
й зал №1) 

 Индивидуальные 

занятия для детей- 

инвалидов 
поИПР(спортивны
й зал №1) 

 Индивидуальные 

занятия для детей- 

инвалидов 
поИПР(спортивны
й зал №1) 

13.30-14.00 
ДЮСШ. 

Баскетбол(дев) 

 

 
 

12.00-19.00 

Время  для (ОГН) 

Внеурочная  деятельность  по  расписанию:  «Подготовка  к  Зарнице», «Подвижиые игры», 
«Мир шахмат», «Орлята России», Мероприятия по планам классных руководителей. 

14.30-16.00 волейбол 
(ОГН) 

 

       

Подвижные перемены (по плану  воспитательной  работы  школы):настольный теннис, лазерный тир, 
танцевальный флешмоб, спортивные  эстафеты и пр.} 

  

 

15.15-18.00 

 

ДЮСШ.Футбол 

 

 

14.40-15.30. 
Баскетбол (мальч) 
15.30-18.30. 

ДІОСШ.Футбол 

15.30-16.30. 

Баскетбол (мальч) 

 

Волейбол  

(2 группа) 

16.00-18.00 

Время для ОГН 

17.00-18.00 

Фитнес (ОГН) 

18.20-20.00 Фитнес тренировка  
Волейбол (ОГН) 

ДЮСШ. 
Баскетбол(дев.) 

Волейбол (ОГН) 

 
Фитнес тренировка   

 

*)ОГН—организованные группы населения 
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